ANELLO DI ROCCASALLI M.LAGHETTO SAN LEONARDO ROCCASALLI

Sibillini — Monti della Laga — gruppo del Gran Sasso

Trekking panoramico con possibilita in un unico colpo d’occhio di ammirare oltre 70 km di catena appenninica:

COMUNE Accumoli (Ri)
LUNGHEZZA Km. 8,3
DISLIVELLO TOTALE IN ASCESA m. 707
DISLIVELLO TOTALE IN DISCESA m. 707
QUOTA MASSIMA RAGGIUNTA m. 1776
QUOTA MINIMA RAGGIUNTA m. 1068
TEMPO DI PERCORRENZA 3 h 30 min.
PERCORSO AD ANELLO Sl

N.B. in caso di percorso ad anello i dati si intendono per l'intero tragitto fino al ritorno. In caso di trekking che prevede
il ritorno sullo stesso tracciato i dati si intendono dalla partenza fino al punto di arrivo da cui é previsto il ritorno.

Descrizione

Uno degli itinerari pit impegnativi, ma la fatica della salita € ampiamente ripagata dallo spettacolo che si gode dalla
cima del Monte Laghetto (1836 m), con un panorama che comprende diversi gruppi montuosi dell’Appennino
Centrale. Con una breve deviazione si puo arrivare in cima del Monte Pozzoni (conosciuto anche come Monte Pizzuto;
1903 m), una vetta ancora piu panoramica. In discesa il percorso passa per la Forca di San Leonardo, storico valico tra
il territorio del nursino e quello che del Tronto. Presso 'omonima fonte c’é un cippo che segnava il vecchio confine tra
lo Stato del Pontificio e il Regno di Napoli.

Avvertenze e indicazioni di percorso

L’anello di Roccasalli lo proponiamo in senso orario con partenza dall’area SAE di Roccasalli da dove il sentiero & subito
evidente in direzione SO. Importante considerare che questo tratto fino alla sommita in zona M. Laghetto (dove si
ricongiunge con il 391 CAl), pur rappresentando una antica via di accesso alla montagna locale, non ha la segnaletica
orizzontale e verticale in quanto in fase progettuale. Arrivati sul 391 lo si percorre in direzione nord fino a Forca San
Leonardo da cui ci si innesta sul AC2b in direzione SE per il rientro a Roccasalli. Un breve tratto su asfalto alla fine vi
riportera al punto di partenza.

Si raccomanda di non fare affidamento solo alla segnaletica orizzontale e verticale che, specialmente alle quote fuori
bosco, potrebbe essere discontinua, soggetta agli eventi climatici, a danneggiamenti da parte di animali al pascolo e
di avvalersi dei supporti opportuni:

e mappa scaricabile su base IGM

e carte dei sentieri locali (CAl Amatrice) e/o carte IGM.

e mappa della rete sentieri di Accumoli (AC) appena sara disponibile.

e traccia GPX scaricabile per APP smartphone IOS e ANDROID e per apparati gps dedicati.

APP per smartphone disponibili: Komoot, Outdooractive, Wikiloc, Maps 3D, Garmin Explore (solo per i possessori di
apparati Garmin)



